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Atelier méthodologique 1 
 

Consignes : Pour effectuer les tâches demandées pour cet atelier, vous devez : 
a) aller chercher cet atelier sur LÉA afin de pouvoir en copier les éléments demandés dans 

un document Word; 
b)  aller sur le site de la bibliothèque et ouvrir Infosphère.  

 
Certaines des tâches à effectuer sont des applications de ce qui est mentionné dans Infosphère 
alors que d’autres sont des réponses que vous y trouverez. N’oubliez pas à la fin d’imprimer 
l’ensemble des documents demandés et de me les remettre. 
 

1. Page de titre : Faites une page de titre en vous basant sur ce qui est indiqué dans 
Infosphère (Module 8 Prendre des notes et rédiger, Normes de présentation du collège –
Page de titre (P.14 et 15). Le titre de votre travail est Atelier méthodologique 1. 
 

2. Saut de page : faire un saut de page  et numéroter la page (Module 8 Prendre des notes 
et rédiger, Utiliser la suite office- Word (document PDF qui présente les fonctions de 
base de ce logiciel) 
 

3. Recherche dans Infosphère : Copiez les questions suivantes et collez-les dans un 
document Word. Répondez ensuite à ces questions à partir de vos recherches dans 
Infosphère : 
a) Dans la liste des bases de données suivantes accessibles au CEM, il en manque une, 

laquelle? 
Repère Ebsco Host  Érudit  Persée : ________________________________ 

Indiquez à quoi cette banque de données donne accès : ________________________ 

b) Donnez trois exemples de types  (sortes) de sites internet fiables : 

_________________________________________  

_________________________________________ 

_________________________________________  

c) Pour chacune des disciplines suivantes, présentez un périodique recommandé : 

Géographie : ____________________________________________________  

Anthropologie : _________________________________________________ 

Politique : _____________________________________________________  

d) Trouvez et faites imprimer la Grille de vérification des sources version 2. 

 

4. Vérification de sources  

Pour une recherche sur l’allaitement maternel tel qu’il se pratique actuellement au 
Québec:  
a)  indiquez si les documents suivants sont valides  et dites pourquoi. 

b) indiquez s’il y a des erreurs dans la façon d’indiquer leur référence et, dans ce cas, 

précisez lesquelles. 
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Le collège des médecins de famille du Canada. «L’allaitement maternel – Conseils pour 
bien débuter». In Info-santé de votre médecin de famille. En ligne le 19 juin 2008. <	
  
http://www.cfpc.ca/French/cfpc/programs/patient%20education/breast%20feeding/defaul
t.asp?s=1>. Consulté le 25 janvier 2010. 
 
a) Ce document est valide : oui _____ non_____ 

Pourquoi : ______________________________________________________________  

_______________________________________________________________________  

b) La référence est bien indiquée : oui ____  non___ 

Erreurs qu’on peut  y retrouver : _____________________________________________  

_______________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________  

«Introduction à l'allaitement maternel» In Santé féminine, Canoë-Santé. En ligne le 25 
janvier 2010. < http://sante.canoe.com/channel_health_features.asp? health_ feature_ 
id=307&channel_id=29&relation_id=143>. Consulté le 25 janvier 2010. 

a) Ce document est valide :  oui _____ non_____ 

Pourquoi : ______________________________________________________________  

_______________________________________________________________________  

b) La référence est bien indiquée : oui ____  non___ 

Erreurs qu’on peut  y retrouver : _____________________________________________  

_______________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________  

 
5. Trouver une source électronique valide 

a) Vous devez repérer un document de source électronique fiable portant sur sujet qui 
vous a été remis.  

Le document identifié doit nécessairement respecter les critères suivants :   
- Porter sur la société québécoise ou une de ses composantes ; 
- Être récent (± 10 ans); 
- S’appuyer sur des considérations empiriques (recherches, observations 

systématiques…) et non seulement sur des impressions personnelles. 
b) Une fois le document identifié vous en indiquez la référence complète en vérifiant 

qu’elle est conforme à ce qui est mentionné dans Infosphère (Module 7 Évaluer et 
citer ses sources ; Citer ses sources; Présenter sa bibliographie) 

 
6. Imprimez le tout.  


